
 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по реализации дополнительных образовательных программ 

(далее-учебный план) МБДОУ «Детский сад «Зернышко» разработан в соответствии с:  

• Федеральным государственным Законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013г. № 30384); 

• Инструктивно-методическим письмом № 65/23 -16 от 14.03.2000г. «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения»; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования" от 30.08.2013 N 1014  (зарегистрирован в Минюсте РФ 

26.09.2013 N 30038); 

• Требованиями  СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (утвержден  Постановлением Главного санитарного врача РФ №26 от 

15.05.2013г., г. Москва) 

• Уставом МБДОУ «Детский сад «Зернышко», утвержденным Постановлением 

Руководителя Исполнительного комитета Заинского муниципального района №1436 от 

09.07. 2015 года; 

• Образовательной программой МБДОУ «Детский сад «Зернышко».   

Учебный план регламентирует образовательную деятельность по дополнительным 

образовательным программам с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей.  
Период реализации дополнительных образовательных программ  – 32 недели 

(01.11.2017- 31.05.2018).  
Перечень дополнительных образовательных программ, реализуемых в 2017-

2018 учебном году:  
«Грамотейка» 

«Развивайка» 

«Соляная комната»  

Формы организации образовательной деятельности: групповая, индивидуальная. 

 

Продолжительность образовательной деятельности  
 

Возраст детей Длительность занятий 
 

4-6 лет 25мин./0,4ч.  

средний и старший возраст 
 

 
 

  
 

6-7 (8) лет 30мин./0,5ч. 
 

подготовительный возраст  
  

 

 

№ п/п Наименование  Количество Количество Количество 

 дополнительной  занятий в неделю занятий в месяц занятий в год 

 образовательной     

 программы     

1 Грамотейка  2 8 64 

2 Развивайка   2 8 64 

3 Соляная комната   Не более 5 По договору По договору 

       
 


